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¢ Qué es paternidad?

La paternidad va mas alld de un vinculo biologico. Es un conjunto de prdcticas y normas Origen:

culturales y sociales que se establece entre un padre y el cuidado, la educacion y la En 1910, Sonora Smart propuso celebrar a su
proteccion de sus hijos e hijas (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF), padre, un hombre que, tras enviudar, crio solo a
y se ha transformado a lo largo del tiempo donde los hombres participan activamente. sus hijas e hijos. (Universidad Nacional Autonoma

de México, UNAM). Este acto visibilizd el rol
afectivo y de cuidado de los hombres, abriendo
paso a cuestionar los estereotipos de género y a
reconocer que la paternidad activa. En 1966,

El rol de padres

Participar en corresponsabilidad en el cuidado de E.U.A. oficializé la fecha: tercer domingo de junio.
. ~lashijas e hijos contribuyen a: | En México, comenzd a celebrarse en los afios 50.
Romper estereotipos de género desde la infancia, educando en igualdad.
® Reducir la violencia y fomentar relaciones basadas en el respeto.
® Construir nuevas masculinidades: méas afectivas, empéticas
y comprometidas.
- ® La construccién de una sociedad més justa e igualitaria.
D'a de l Pad re Beneficios de una paternidad activa: Participa en el
® Ninas Yy nifios crecen mas sanos, seguros y felices. cuidado diario:
® Los hombres se sienten mas realizados y conectados educar, alimentar.
. emocionalmente. bariar, jugar o

El vinculo padre-hija/o es mas fuerte y duradero. dormir.

Estadisticas sobre paternidad en México
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>y W paternidad
X | “  Establece activa
: limites con
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~ Solo el 1.6% de los padres se dedican al trabajo doméstico de forma exclusiva.

| De 44.9 millones de hombres, el 46.9% son padres que viven con sus hijas o hijos. existen 4.18 millones de

. 2 . y hogar n r ntes.
El 47.7% de los hombres de 15 anos o mas vive con al menos una hija o hijo OIFEITES O [PRIUITES BUSENIESE

Solo el 2.6% de la poblacion vive exclusivamente con su padre.

Presencia y ausencia paterna en la vida de la poblacion Paternidad temprana y abandono escolar

Poblacién que vive Adolescentes de “‘Un papa comprometido y afectuoso
separado de su padre _ entre 12 a 19.anos no _ aporta una mejor autoestima, mds

asiste a la escuela. o ) )
habilidades sociales, apoya con un mejor

% de adolescentes no asiste

2% ke e poslcién desempeno escolar, y entrega bienestar
’ ha fallecido. _ a la escuela por unirse o .1.2% : 2 o~ =
reporté que ha fallecido embarazar a su pareja. psicologico pc:urflJ [lxjc;?: E::nas y los ninos.
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